JUILLET 2025 - MENU CANTINE

Fruit du matin
Concombre a la créeme
—& Polenta au chévre
-£Epinards et champignons
Melon BIO*

Fruit du matin ‘l
& Melon féta tomates cerises
-4 Spaghettis bolognaise
Glace

Fruit du matin
-4 Salade composée
& Tajine de poisson et légumes
Yaourt aux fruits

A \l "y N e
Salade Haricots verts P . Pc?che blanche {* -5 Crudités Salade de tomates
. . -5Blinis betterave et chévre Laitue en salade Nuggets de poulet A
Fritto misto ~ . A -&Tacos au poulet
A Flan de légumes —-&Curry de courgettes et riz -& Lasagne de beeuf Tendre perles Mars glacé
= g Yaourt nature sucré Emmental BIO*/Compote Camembert BIO*
Salade de fruits . M
Nectarine BIO

Fruit du matin Fruit du matin Fruit du matin:Y Fruit du matin
14 Salade verte croutons ceufs -A Carottes rapées Salade Iceberg -& Salade de riz
pois chiche Poisson pané/Galette de 1égumes -4 Pizza royale Cordon bleu Pique-nique
Tortellini au fromage Saint Paulin AOP* Clafoutis péche Haricots verts
Compote de fraises Nectarine BIO* Danette vanille

Pique-nique

Fruit du matin Fruit du matin Fruit du matin /3 Fruit du matin
Menu Asiatique Menu Italien Menu Mexicain Menu USA
-& Salade de chou chinois -4 Melon et jambon de pays -4 Guacamole Laitue en salade Pique-nique
Nems/Riz cantonais Arancini sauce tomates & Enchiladas -& Burger et oignons rings
Fromage /Salade de fruits Tiramisu Churros Brownie

*Programme « Lait et fruits a I’école » —Aide (UE) a destination de I'Ecole

\l Fruit du matin & Plats fait maison @ Repas végétarien



